
  :پیرامون انتخاب آزادانه و آگاهانه بیمارمقذمه ای 

تؼْذات اخلالی ٍ لاًًَی پضضىاى پیص اص ضشٍع یه دٍسُ دسهاًی ٍ حتی پس اص آى،  تؼْذ تِ افطای اقلاػات ٍ آگاّی اص  يیتش هْنیىی اص 
خكشاتی است وِ تیواس دس تػوین گیشی پیشاهَى ػولیات پضضىی، تذاى ًیاص داسد. اص ایي هَؾَع تا ػٌَاى تحػیل سؾایت آگاّاًِ ًیض یاد 

 . ضَد یه

آگاّاًِ، تشخَسداسی اص آگاّی وافی ًسثت تِ پشًٍذُ پضضىی، ًَع تیواسی ٍ سًٍذ دسهاى است. دس ساتكِ تیي پضضه ٍ  تی ضه همذهِ سؾایت
 تیواس، قشف آگاُ) پضضه( تایذ اقلاػات وافی ٍ جاهغ ساجغ تِ هَاسد سِ گاًِ فَق اسائِ دّذ. 

. لزا ضَد یًواقلاػات، سؾایت هؼتثش) آگاّاًِ( تشای ٍی حاغل  اص قشف دیگش تیواس، حك تشخَسداسی اقلاػات واهل سا داسد ٍ تذٍى داضتي
. اص قشف دیگش ساتكِ تیي پضضه گشدد یهوَتاّی دس اسائِ اقلاػات تِ تیواس، ًمؽ یىی اص حمَق اساسی ٍ هثٌایی تیواس تلمی ٍ هٌجش تِ جْل اٍ 

 .ضَد یههَجة تكلاى ػمذ  ّا آىت ٍ جْل ًسثت تِ ٍ تیواس هثتٌی تش لشاسداد است ٍ یىی اص ضشایف غحت ػمذ آگاّی اص ػَؾیي اس

، تایذ لَاصم ٍ شدیپز یه. صهاًیىِ پضضه هؼالجِ ٍ دسهاى تیواس سا 1. ضواسًذ یهتشخی هثٌای دٍ گاًِ ای سا تشای تؼْذ پضضه تِ اقلاع سساًی تش 
اهَى ػولیات پضضىی ٍ تثؼات است. تؼلاٍُ ساتكِ تیي پضضه تثؼات آى سا تپزیشد. یىی اص ایي لَاصم ًیض اسائِ اقلاػات دلیك ٍ غحیح تِ تیواس پیش

ی آى جشیاى داسد. ایي اغل تىالیفی ّاِ یلاجضء آى دستِ اص سٍاتف لشاس داد وِ حسي ًیت تِ ػٌَاى اغلی اًىاس ًاپزیش دس توام  تَاى یهٍ تیواس سا 
 تشسسی ًوَد. ّا آىریل  تَاى یهاقلاػات اساسی تِ تیواس سا  وِ تؼْذ پضضه تِ اسائِ ذیًوا یهسا تش ػْذُ قشفیي ٍ تِ ٍیژُ پضضه تحویل 

.سٍاتف تیواس ٍ پضضه تِ لحال هاّیت خاغطاى دس یه ٍؾؼیت اػتواد اجتٌاب ًاپزیش تش هثٌای سْین ضذى ٍ اضتشان دس اقلاػات لشاس 2
 . اص ایي هٌظش، قشفیي هلضم تِ افطای حمایك اساسی دس لشاسدادّایی اص ایي ًَع ّستٌذ. شًذیگ یه

ػذٍل اص لین هأتی پضضىی ٍ اػوال حك خَد هختاسی تیواس ٍ حك تؼییي سشًَضت تَسف خَد، هٌجش ضذُ وِ اٍ سا دس هَسد وسة اقلاػات 
 . پیشاهَى پشًٍذُ پضضىی، ًَع تیواسی ٍ سًٍذ دسهاى ری حك تذاًین

تػذیك ٍ تؿویي استملال ٍ آصادی اسادُ ٍ اًتخاب تیواس تؼٌَاى حك اساسی ٍی ٍ سد لین هأتی  تَاى یهّذف تؼْذ پضضه تِ اقلاع سساًی سا 
پضضىی اص یه قشف ٍ تطَیك تیواس تِ تػوین گیشی هٌكمی تش اساس اسصضیاتی هٌافغ ٍ هضایا ٍ ؾشسّا ٍ خكشات ًاضی اص ػولیات پضضىی 

 هٌظَس اًتخاب یا سد آى اص قشف دیگش ػٌَاى وشد.  پیطٌْادی تِ

ساتكِ لشاسدادی است. دس ایي لشاسداد ًیض هاًٌذ دیگش لشاسدادّا لػذ ٍ سؾایت قشفیي یىی  تاًیهاّّواًگًَِ وِ تیاى ضذ ساتكِ تیي پضضه ٍ تیواس 
تَافك هیاى قشفیي آًست وِ قشفیي تا سؾایت، تِ  ی اساسی ٍجَدّا جلَُاسواى ٍ اص جولِ ػٌاغش اساسی ػمذ است ٍ یىی اص  يیتش هْناص 

 لشاسداد تي دادُ تاضٌذ ٍ لػذ ایجاد ساتكِ ٍ تؼْذ لاًًَی فیواتیي خَد سا داضتِ تاضٌذ. 

 ّا آىسؾایت ٍالؼی خَد سا ًسثت تِ ػولیات پضضىی اػلام وٌذ وِ اص اقلاػات وافی تشخَسداس تاضذ ٍ تش پایِ  تَاًذ یهتیواس تٌْا دس غَستی 
 تػوین گیشی ًوایذ. 

یىی اص اتْاهاتی وِ پیشاهَى سؾایت آگاّاًِ تیواس اقلاع سساًی پضضه ٍجَد داسد ػثاستست اص للوشٍی تؼْذ پضضه اص جْت صهاًی ٍ اص جْت 
 هَؾَع.

 . لثل اص ضشٍع تِ اًجام ػولیات پضضىی 1تؼْذ پضضه تِ دادى اقلاػات دس چٌذیي هشحلِ لاتل تشسسی است: 

 ٍع ػولیات پضضىی دس هذت صهاى دسهاى )دٍسُ دسهاى(. پس اص ضش2

 . پس اص اتوام ػولیات پضضىی3



وِ دس ساستای تحػیل سؾایت آگاّاًِ، پضضه تا چِ حذ هلضم تِ افطا  ضَد یهپیشاهَى للوشٍی تؼْذ تِ اقلاع سساًی پضضه، ایي هسالِ هكشح 
 ٌذ. ٍ اقلاع سساًی است ٍ چِ اقلاػاتی سا تایذ تشای تیواس افطا و

وِ اهىاى تكثیك ایي هؼیاس تا ًػَظ لاًًَی  ضَد یههكشح  سؤال. تا ایي حال ایي وٌٌذ یهدس ایي ساستا تشخی هؼیاس پضضه هؼمَل سا هكشح 
 هَجَد دس وطَس ٍجَد داسد؟

ي حال الضام تِ افطای هؼیاس تیواس هؼمَل ًیض هؼیاس دیگشی است وِ تشای تثییي ٍ سٍضي ضذى هحذٍدُ تؼْذ پضضه پیطٌْاد ضذُ است. تا ای
هكلك ٍ تام ّش گًَِ اقلاػات ٍ خكش هشتَـ تِ ػولیات پضضىی، غشف ًظش اص جضئی یا تؼیذ تَدى آى تَسف پضضه تِ استٌاد ػولی ًثَدى ٍ غیش 

ِ اقلاػات اسائِ غیش هوىي است. ّوچٌیي هطخع ًیست و ثاًیتمشٍالغ گشایاًِ تَدى سد ضذُ، صیشا تا اػوال ایي هؼیاس تحػیل سؾایت آگاّاًِ 
، آًست وِ اقلاػات دادُ ضذُ غادلاًِ ٍ دسست، سٍضي ٍ دلیك ٍ سسذ یهضذُ چِ صهاًی ًالع ٍ چِ صهاًی واهل است. آًچِ ؾشٍسی تِ ًظش 

 . ضَد یهتحت ػٌَاى هؼیاس ضخػی وِ تِ تٌاسة ضشایف ّش تیواس هتفاٍت  ضَد یههٌاسة تاضذ. هؼیاس سَهی ًیض هكشح 

دس ولیِ فشایٌذّای پضضىی تطخیػی ٍ دسهاًی  ذیتا یهتا ایي حال لاػذُ ای ولی دس ًظام دسهاى ٍجَد داسد ٍ آى ػثاستست اص ایٌىِ پضضىاى 
 تش  تػوین گیشی تیواس سا اسائِ ًوایٌذ.  هؤثشاقلاػات اساسی 

تایذ هطخع ًوایٌذ وِ آیا  ّا دادگاُ، تٌاتشایي سٍیِ لؿایی ٍ هسلن است وِ هاّیت ٍ گستشُ اقلاع سساًی تِ تیواس دس لاًَى تؼییي ًگشدیذُ است
ی هتؼذدی سٍتشٍ ّا چالصتِ تیواس دس ّش هَسد خاظ اقلاع سساًی وافی غَست گشفتِ است یا خیش. ایي هسالِ تی ضه ًظام لؿایی سا تا 

 .ذیًوا یه

ی، هٌافغ، خكشات ٍ تَاتغ ٍ ػَاسؼ جاًثی، ًَع الذاهات حیكِ افطای اقلاػات تَسف پضضه ًیض ًیاصهٌذ تػشیح است: هاّیت ٍ ًَع تیواس
پضضىی ٍ تجْیضات هَسد ًیاص، هحذٍدُ ٍ للوشٍی ػولیات پضضىی ٍ اّویت آى، خكشات ٍ ػَالة ػولیات پضضىی، هضایا ٍ هؼایة، الذاهات ٍ 

هٌظش تشخی غاحثٌظشاى ًیاصهٌذ تػشیح است. تا ، ّذف هَسد اًتظاس دس ػولیات پضضىی ٍ هَاسدی اص ایي دست اص ّا ٌِیّضساّىاسّای جایگضیي، 
 همٌي است وِ حیكِ  ٍ چاسجَب آى سا هطخع ًوایذ.  هؤثشایي حال ایي هَسد ًیض ًیاصهٌذ دخالت 

دّذ، هَسد دیگشی وِ اتْام تش اًگیض است ػثاستست اص آًىِ اگش تیواسی تذٍى وسة اقلاع اص ضیَُ دسهاى ٍ ًَع تیواسی، سؾایت تِ اًجام هؼالجِ 
 است.  أهلتآى تش ػمذ ًیض لاتل  شیتأث؟ تذیي هٌظَس تشسسی جایگاُ سؾایت آگاّاًِ اص هٌظش فمِ اهاهیِ ٍ ذیًوا یهلشاسداد دسهاى چِ سشاًجاهی پیذا 

 

 

 

 

 

 انتخاب آزادانه و
 آگاهانه بیمار

 از منظر فقهی از منظر حقوقی از منظر اخلاقی



 از منظر اخلاقی از منظر حقوقی از منظر فقهی
ایي حك یىی اص حمَق تِ 
سسویت ضٌاختِ ضذُ تیواس دس 
هٌطَس حمَق تیواس هی تاضذ. 
لَاػذ فمْی هتؼذدی تشای 
تَجیِ اًتخاب آصاداًِ هَسد 
استٌاد لشاس هی گیشد. اص جولِ 

 آًْا لاػذُ تسلیف هی تاضذ. 
لاػذُ دیگش وِ هی تَاى اص 
هٌظش ایي حك تیواس هَسد 
تشسسی لشاس گیشد، لاػذُ غشٍس 

ست. سَهیي لاػذُ ًیض لا ؾشس ا
است وِ هی تَاى اص  هٌظش 
حمَق تیواس آى سا هَسد تثییي ٍ 

 تشسسی لشاس داد.

 

ػذم تَجِ تِ اًتخاب آصاداًِ ٍ آگاّاًِ تیواس، ًاضی اص ٍجَد 
ًَػی لین هأتی پضضىی است. دػاٍی پضضىی دس وطَس ها 
دس هشحلِ ًَصادی تِ سش هی تشد. هَاد هشتَـ تِ تشائت دس 

( ، تاویذ تش ٍجَد 494تا  495لاًَى هجاصات اسلاهی)
لاًَى هجاصات  151سؾایت ًیض داسد. ّوچٌیي تٌذ سَم هادُ 

اسلاهی همشس هی داسد دس اًتْای تٌذ ج آهذُ است وِ 
تَاًین اص ایي  سؾایت دس هَاسد فَسی ؾشٍست ًذاسد. هی

ػثاست هفَْم هخالف تگیشین وِ دس سایش هَاسد اخز سؾایت 
است. لاًَى وِ ّوىاسی لاصم سا تشای تَجیِ  ؾشٍسی

سؾایت آگاّاًِ ٍ تؼشیف ٍ تثییي اسواى آى ًٌوَدُ است. 
تذیي تشتیة هجثَس ّستین تِ تأٍیلی اص لاًَى دست تضًین ٍ 

 ًِ یه تفسیش هَافك ٍ هتؼاسف اص هتي.
تَاًین اسائِ خذهات پضضىی سا تطثیِ ًوایین تِ اسائِ یه  هی

اًذ.  تا یىذیگش هتفاٍت یي دٍ همَلِ اص جْاتوالا. الثتِ اسائِ ا
تا ایي حال اص حیث ایٌىِ دس تسلین هَسد لشاسداد، تایستی 

 تسلین واهل اًجام گیشد، ایي دٍ تا یىذیگش تفاٍتی ًذاسًذ. 
تِ ػثاست دیگش ػذم اسائِ اقلاػات سا صهیٌِ ساص هسٍَلیت 

 ًیض تِ ػذم استىاب تمػیش اضاسُ 495پضضه تذاًین. هادُ 
 ًوایذ. هی

ّا ٍ وذّای  همشسات پضضىی ػثاستست اص دستَسالؼول
اخلالی پضضىی. ٌّگاهیىِ دس جاهؼِ پضضىی اجواع ٍجَد 
داسد دس ایٌىِ اقلاػات تایستی تِ غَست واهل هٌتمل ضَد 
ٍ تایذ دس حذی تاضذ وِ تیواس تػوین غحیحی اخز ًوایذ، 

ل اگش پضضه اقلاػات سا تِ دسستی هٌتمل ًٌوایذ دس ػو
ػشف  همشسات پضضىی هزوَس دس هادُ سا ًمؽ ًوَدُ است.

خاظ پضضىی ًیض تشگشفتِ اص وذّا، دستَس الؼول ّا، 
ّای هجاهغ پضضىی است. ایي هَاسد جولگی تش ایي  تیاًیِ

هَسد اجواع داسًذ وِ اسائِ اقلاػات تِ ًحَی تاضذ وِ 
 تیواس دس تػوین گیشی غحیح تاضٌذ. یاسیگش

َب لاًَى هجاصات فؼلی تِ ًظش تذیي تشتیة دس چاسچ
سسذ وِ تتَاى هفَْم تمػیش سا تِ ػذم اسائِ اقلاػات  هی

گستشش داد ٍ ایي هسالِ سا فی الٌفسِ هسثة هسٍَلیت 
 هذًی داًست.

 سا دسهاًی سٍش تیواس جای تِ تَاًذ هی پضضه یىجا فمف
 سش تِ اغواء حالت دس تیواس وِ است آًجایی ٍ ًوایذ اًتخاب

 تایستی ٍ ًذاسد گیشی تػوین اسادُ تیواس ایٌجا. تشد هی

 ضَد هی تأویذ آى تش اهشٍصُ آًچِ

informed  consent  )ًِسؾایت آگاّا (
 informed تِ هٌجش وِ است

participation (آگاّاًِ هطاسوت )ضَد هی 
 وِ دٌّذ هی اسائِ سا هتؼذدی ضَاّذ ٍ دلایل ٍ

 ایي تِ دیگش  ػثاست تِ است؛ تیواس ًفغ تِ ایي
 وِ سا تیواس هطاسوت اگش وِ اًذ سسیذُ ًتیجِ
 دسهاى ًوایٌذ، حاغل است آگاّی تش هثتٌی
 ٍ داضت خَاّذ ّوشاُ تِ سا تشی هكلَب سًٍذ

  .ضَد هی تیواس هتَجِ تیطتشی هٌافغ
جٌثِ دیگش آى هكالثات اجتواػی است وِ 

 ایي تیواس ٍ پضضه ساتكِ دس هْن ایي تجلی
 وِ دّذ هی حك خَد تِ تیواس وِ است تَدُ

 اضشاف دسهاًی الذاهات ٍ تیواسی پیشاهَى
 .تاضذ داضتِ اقلاػاتی

 هْن ایي تِ پضضىی اخلاق حَصُ واسضٌاساى
 حك ٍ هكالثِ آگاّاًِ، اًتخاب وِ اًذ سسیذُ

 دسهاى پشٍسِ دس تایستی ٍ است تیواساى
 .تاضٌذ داضتِ هطاسوت

 ٍ آصاداًِ سؾایت تِ تَجِ دس پضضىی اخلاق
. است جلَتش حمَق ٍ فمِ اص آگاّاًِ
 اص گزاسی لاًَى حَصُ دس وافی ّای حوایت
 لَاًیي ٍ است ًگشفتِ غَست آگاّاًِ سؾایت
 یه هفَْم ایي. تاضٌذ هی تاصًگشی ًیاصهٌذ

 حَصُ دس تایذ ٍ است پضضىی جاهؼِ ؾشٍست
 .ًوایذ سسَخ ًیض حمَلی ًظام

 



 تػوین اٍ جای تِ( سشپشست یا ٍ لاًًَی اٍلیای) دیگشی
 تگیشًذ.

 


